Alapszabalyok

A jatékhoz specialis ground golf-iitok, labdak, zaszlok ¢és startszOnyeg
sziikséges. Hasonloan, mint a hagyomanyos golfnal, a labdat iitével ttjiik, és az
eredmeényt a golfiitések szama hatarozza meg a labda célba juttatasaig.

Palya

A palya 50, 30, 25 és 15 méterenként elhelyezett, 6sszesen 8 cél-zaszlobol és 8
eltitdhelybdl (tn. tee) all.

Eszkozok

A jatékhoz kiilonleges ground golfiitdk, labdak, zaszlok és startszOnyeg
sziikséges

A Ground Golf egy japanbdl indult sportag, amely a minigolf és a golf elemeit
otvozi.



Barhol lehet jatszani: A jaték nem igényel szabvanyositott palyat. A jatékosok
célkitlizésének, golftudasanak és egyéb feltételeknek megfelelden szabadon
jatszhato sportpalyan, folyoparton, parkokban és kertekben is.

Az elokésziilet egyszerii: Nem sziikséges lyukakat 4sni, mint a hagyomanyos
golfnal. Mindossze csak fliggdlegesen fel kell allitani a lyukakat helyettesitd
zaszlokat.

A jatékosok létszama barmennyi lehetséges: A ground golfot jatszhatjuk
egyediil, kis Iétszamu jatékossal, és - ha a palya mérete megengedi - akar tobb
szazan is.

Mivel a labddkat nem repitjiik, egyszerre tobb résztvevo is kezdheti a jatekot.
Mindossze annyit kell tenniink, hogy jol beallitjuk a lyukak szerepét betoltd
z4szlok helyét.

Nem sziikséges magas szintii golftudas: A ground golfnal, més
versenysportokhoz hasonldan, tréning, gyakorlas alatt tudjuk a technikdnkat
fejleszteni. Viszont nem feltétlentil sziikséges magas szintii golftudas ahhoz,
hogy jol érezziik magunkat a jatékban. Ennek kdszonhetden a ground golfot a
gyerekektdl a nyugdijasokig minden korosztaly jatszhatja, csaladi sportként is
¢lvezheto.

Nincs idokorlatozas: A jatékido nincsen megszabva, igy addig tart a jaték,
ameddig szeretnénk. Esetleg sziikség szerint a résztvevok jatékerdssegenek,
1étszamanak, és a palya adottsagainak megfeleléen magunk meghatarozhatjuk.

Az edzések helye: Puskas Ferenc Stadion ¢és Papp Laszlé Sportaréna kozotti
Szoborpark
ideje: szombatonként 8- 10 éraig

Mindenkit szeretettel varunk!

Erdeklédni: Nagy Istvanné (Marcsi) 06 30 264 0071
Sziics Adam Attila 06 30 171 6238



